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Entspannung mit Klangschalen - harmonische Klangmassagen

EINE ZAUBERHAFTE ENTSPANNUNG MIT KLANGSCHALEN

Peter Hess® Klangmassage

@ Wellness fir die Seele
@ Stress-Abbau

@ guter, entspannter Schlaf

@ frische Energie

N Klangmassage
@ GenielRen und tief entspannen O 9 9 o

Bei einer Klangmassage diirfen die Klangschalen auf Ihren bekleideten Korper klingen und schwingen.
Sie durfen wunderbar entspannen. Sie lauschen den harmonischen Klangen und ihre Gedanken dirfen
zur Ruhe kommen. Die feinen Schwingungen der Klangschalen aktivieren lhre Gesundheit indem sie in
jede Zelle ihres Korpers wandern. Verspannungen kénnen sich auflésen, Selbstheilungskrafte werden
mobilisiert und frische Energie wird aufgenommen.

Eine Klangmassage erleichtert das ,Loslassen®, setzt schopferische Energien frei und schenkt tiefe
Entspannung und Lebensfreude! Dies wirkt sich schmerzlindernd, beruhigend, harmonisierend,
entspannend und ausgleichend aus.

Faszien-Klangmassage

Form — Halt — Struktur - tiefe Entspannung flr den ganzen Kérper bis in jede Zelle

Sind die Faszien verhartet/verklebt entstehen Schmerzen in unterschiedlichen Bereichen.

Diese Klangmassage animiert das Bindegewebe wieder weich und gleichzeitig stabil zu werden.
Form, Halt und Struktur fur die Muskeln, die Nerven, die Gelenke, die Organe und die Knochen!
z.B. kénnen Organe leichter arbeiten, da die Durchblutung geférdert wird, die Wirbelsaule kann sich
wieder besser aufrichten und Rickenschmerzen kénnen sich verringern...

...und das absolut schmerzfrei, wahrend Sie tief entspannen!

EIN GESCHENK FUR KORPER, GEIST UND SEELE

Termine nach Vereinbarung jeden letzten Samstag im Monat

Preise:

30 min — 35,00 €
60 min — 70,00 €

Anmeldung im Lea Vitalhaus Kissing unter Tel. 08233 /84 70 892



